CAMPIONATI TICINESI TEST GYMNASTIQUE a c t g

LR T
Fleiness di Ginvaztica

Sabato 20 aprile 2024 ' ‘

presso la palestra comunale di Ascona (Via S. Franscini 5)

organizzato dall’lUS Ascona

07.30 Riunione tecnici e giuria
08.00 Inizio concorso 1° blocco:

- test 3A
- test 4 clavette
-test5

09.40 Pausa
09.55 Inizio concorso 2° blocco:

-test 1B
- test 4 palla e libero

11.20 Pausa

11.35 Inizio concorso 3° blocco:
- test Introduzione A
- test 1A

12.45 Premiazioni test Introduzione A, 1A, 1B, 3A,4e 5

13.45 |Inizio concorso 4° blocco:

- test 2A
- test 3B palla e cerchio
-test7

15.35 Pausa
15.50 Inizio concorso 5° blocco:

- test Introduzione B
- test 2B palla

- test 3B clavette

- test 6 libero

17.10 Pausa
17.25 Inizio concorso 6° blocco:

- Pre-test
- test 2B corda
- test 6 corda e palla

18.30 Premiazioni Pre-test, Introduzione B, 2A, 2B, 3B,6e 7
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Direttive gara:

1. Al campo gara, rispettivamente allo spazio di preparazione (panchine) hanno
accesso unicamente le ginnaste che gareqggiano nel blocco in corso e le
monitrici che le accompagnano.

2. Latenuta delle monitrici dev’essere consona alla manifestazione sportiva (training
della societa, scarpe da palestra,...).

3. Non e concesso filmare e/o fotografare sul campo gara.

4. E auspicato un atteggiamento corretto e sportivo da parte delle monitrici, che
possa essere da esempio a tutte le ginnaste.

5. Eventuali reclami e/o richieste di spiegazioni sono da effettuare al capo giuria
tramite I'apposito protocollo ricorsi, entro 15 min dalla pubblicazione della nota.
Le giurate non sono autorizzate a rilasciare spiegazioni.

6. Le tessere delle ginnaste dovranno essere consegnate al posto d’annuncio gia
compilate con nome della competizione, luogo, data e test.

7. Eventuali assenze dovranno essere notificate al posto d’annuncio.

8. Gliordini di passaggio sono allegati al presente programma e non verranno piu
consegnati in forma cartacea il giorno della gara.

9. Per il perfetto svolgimento della manifestazione si raccomanda puntualita, rispetto
delle direttive e massima disciplina sui campi di gara.

10. Gli orari indicati potrebbero subire leggere modifiche in base allandamento della
gara.

11. L’Unione Sportiva Ascona organizzera sul posto una fornitissima buvette.

Cordiali saluti.
Per il settore gymnastique:

Virginia Crivelli
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PARCHEGGIO

Parcheggi disponibili:

P1: Palestre Comunali di Ascona posteggio a pagamento. Prime 2 ore gratuito
P2: Scuole elementari di Ascona posteggio gratuito

P1: Possibilita di posteggio a
PAGAMENTO di fronte alle
palestre Comunali di Ascona
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P2: Possibilita di posteggio
gratuito nel piazzale delle
scuole elementari di Ascona

ATTENZIONE: Vietato posteggiare in VIA FERRERA, corsia BUS.



Sabato 20.04.2024 Blocco 1 08.00 - 09.40
1 Pires Teixeira Adriana Losone 5 corda
2 Di Gangi Mirea Valle del Vedeggio 3A palla
3 Sangiorgio Camila Balerna 5 corda
4 Pontone Maia Losone 3A palla
5 Giovannacci Amelie Valle del Vedeggio 5 corda
6 Patelli Fabiana Arbedo-Castione 3A palla
7 Picen Christine Biasca 5 corda
8 Scerpella Leila Valle del Vedeggio 3A palla
9 Ivanov Melanie Losone 5 corda
10 Vaida Ambra Arbedo-Castione 3A palla
11 Carlucci Elena Bodio 5 corda
12 Berisha Leonora Losone 3A palla
13 Scerpella Elisa Valle del Vedeggio 5 corda
14 Zuddas Melissa Ascona 3A palla
15 Bagnato Amanda Balerna 5 corda
16 Di Gangi Micol Valle del Vedeggio 3A palla
17 D'Arcangelo Aurora Arbedo-Castione 5 corda
18 Murgo Asia Giubiasco 4 clavette
19 Gambetta Gioia Balerna 5 corda
20 Carnovale Elisa Valle del Vedeggio 4 clavette
21 Pires Teixeira Adriana Losone 5 cerchio
22 Holdener Melina Roveredo 4 clavette
23 Sangiorgio Camila Balerna 5 cerchio
24 Pifferini Eleonora Losone 4 clavette
25 Giovannacci Amelie Valle del Vedeggio 5 cerchio
26 Kreidler Prisca Losone 4 clavette
27 Picen Christine Biasca 5 cerchio
28 Valeggia Elisa Valle del Vedeggio 4 clavette
29 Ivanov Melanie Losone 5 cerchio
30 Poloni Nina Arbedo-Castione 4 clavette
31 Carlucci Elena Bodio 5 cerchio
32 Tamo Michela Roveredo 4 clavette
33 Scerpella Elisa Valle del Vedeggio 5 cerchio
34 Donghi Nadege Losone 4 clavette
35 Bagnato Amanda Balerna 5 cerchio
36 Madwar Emily Valle del Vedeggio 4 clavette
37 D'Arcangelo Aurora Arbedo-Castione 5 cerchio
38 Morax Emily Losone 4 clavette
39 Gambetta Gioia Balerna 5 cerchio
40 Dos Santos Nascimento | Laura Valle del Vedeggio 4 clavette
41 Pires Teixeira Adriana Losone 5 nastro
42 Richina Alice Valle del Vedeggio 4 clavette
43 Sangiorgio Camila Balerna 5 nastro
44 Di Gangi Mirea Valle del Vedeggio 3A corda
45 Picen Christine Biasca 5 nastro
46 Pontone Maia Losone 3A corda
47 Giovannacci Amelie Valle del Vedeggio 5 nastro
48 Patelli Fabiana Arbedo-Castione 3A corda
49 Ivanov Melanie Losone 5 nastro
50 Scerpella Leila Valle del Vedeggio 3A corda
51 Carlucci Elena Bodio 5 nastro
52 Vaida Ambra Arbedo-Castione 3A corda
53 Scerpella Elisa Valle del Vedeggio 5 nastro
54 Berisha Leonora Losone 3A corda
55 Bagnato Amanda Balerna 5 nastro
56 Zuddas Melissa Ascona 3A corda
57 D'Arcangelo Aurora Arbedo-Castione 5 nastro
58 Di Gangi Micol Valle del Vedeggio 3A corda
59 Gambetta Gioia Balerna 5 nastro
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Sabato 20.04.2024 Blocco 2 09.55-11.20
1 Murgo Asia Giubiasco 4 palla
2 Pinheiro Marta Ascona 1B palla
3 Carnovale Elisa Valle del Vedeggio 4 palla
4 Mellini Micol Locarno 1B palla
5 Holdener Melina Roveredo 4 palla
6 Trotta Anna Ascona 1B palla
7 Pifferini Eleonora Losone 4 palla
8 Vaccaro Nicole Valle del Vedeggio 1B palla
9 Kreidler Prisca Losone 4 palla
10 Zuccaro Gioia Ascona 1B palla
11 Valeggia Elisa Valle del Vedeggio 4 palla
12 Felix Chloe Giubiasco 1B palla
13 Poloni Nina Arbedo-Castione 4 palla
14 Gigliotta Soraya Locarno 1B palla
15 Tamo Michela Roveredo 4 palla
16 Zecca Benedetta Canobbio 1B palla
17 Donghi Nadege Losone 4 palla
18 Croci Emma Biasca 1B palla
19 Madwar Emily Valle del Vedeggio 4 palla
20 Sforza Noemi Ascona 1B palla
21 Morax Emily Losone 4 palla
22 Gambini Giulia Arbedo-Castione 1B palla
23 Dos Santos Nascimento Laura Valle del Vedeggio 4 palla
24 Hofer Mia Ayleen Canobbio 1B palla
25 Richina Alice Valle del Vedeggio 4 palla
26 Petruccelli Giulia Locarno 1B palla
27 Pinheiro Marta Ascona 1B nastro
28 Murgo Asia Giubiasco 4 Ibero
29 Trotta Anna Ascona 1B nastro
30 Carnovale Elisa Valle del Vedeggio 4 Ibero
31 Mellini Micol Locarno 1B nastro
32 Holdener Melina Roveredo 4 Ibero
33 Vaccaro Nicole Valle del Vedeggio 1B nastro
34 Pifferini Eleonora Losone 4 Ibero
35 Zuccaro Gioia Ascona 1B nastro
36 Kreidler Prisca Losone 4 Ibero
37 Felix Chloe Giubiasco 1B nastro
38 Valeggia Elisa Valle del Vedeggio 4 Ibero
39 Gigliotta Soraya Locarno 1B nastro
40 Poloni Nina Arbedo-Castione 4 Ibero
41 Zecca Benedetta Canobbio 1B nastro
42 Tamo Michela Roveredo 4 Ibero
43 Croci Emma Biasca 1B nastro
44 Donghi Nadege Losone 4 Ibero
45 Sforza Noemi Ascona 1B nastro
46 Madwar Emily Valle del Vedeggio 4 Ibero
47 Gambini Giulia Arbedo-Castione 1B nastro
48 Morax Emily Losone 4 Ibero
49 Hofer Mia Ayleen Canobbio 1B nastro
50 Dos Santos Nascimento Laura Valle del Vedeggio 4 Ibero
51 Petruccelli Giulia Locarno 1B nastro
52 Richina Alice Valle del Vedeggio 4 Ibero
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Sabato 20.04.2024 Blocco 3 11.35-12.35
1 Burkhalter Khloe Balerna 1A palla
2 Barbano Mia Mendrisio Intro A libero
3 Facchini Giulia Losone 1A palla
4 Verniero Nina Balerna Intro A libero
5 Zenatti Marlies Giubiasco 1A palla
6 Waldmeier Jael Losone Intro A libero
7 Lioi Asia Ascona 1A palla
8 Burkhard Aleksija Ponte Tresa Intro A libero
9 Fettolini Aline Ambri-Piotta 1A palla
10 Carrara Vita Losone Intro A libero
11 Pizzetti Chloe Arbedo-Castione 1A palla
12 Navatta Sofia Giubiasco Intro A libero
13 Lopers Pereira Laura Bodio 1A palla
14 Bonanomi Zoe Locarno Intro A libero
15 Cattani Lara Valle del Vedeggio 1A palla
16 Macella Lucrezia Mendrisio Intro A libero
17 Visioli Giorgia Balerna 1A palla
18 Ceschi Giulia Valle del Vedeggio Intro A libero
19 Postiglione Aurelia Arbedo-Castione 1A palla
20 Nowaczyk Marlene Losone Intro A libero
21 Popova Alisa Mendrisio 1A palla
22 Ferretti Giulia Sofia Valle del Vedeggio Intro A libero
23 Schiavano Sofia Lugano 1A palla
24 Nitti Sonja Losone Intro A libero
25 Bura Tessa Locarno 1A palla
26 Fontana Martina Valle del Vedeggio Intro A libero
27 Battaglia Asia Bodio 1A palla
28 Ricci Chloe Losone Intro A libero
29 Boldini Zoe Roveredo 1A palla
30 Monastra Barbara Arbedo-Castione Intro A libero
31 Geraci Marta Ascona 1A palla
32 Qerimi Matilde Biasca Intro A libero
33 Bigi Matilde Mendrisio 1A palla
34 Murati Erina Bodio Intro A libero
35 Torriani Giada Balerna 1A palla
36 Uney Daisy Locarno Intro A libero
37 Marti Eleonora Valle del Vedeggio 1A palla
38 Aktas Miray Arbedo-Castione Intro A libero
39 Vitale Aurora Ascona 1A palla
40 Sofia Bianca Valle del Vedeggio Intro A libero
41 Salkic Ema Mendrisio 1A palla
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Sabato 20.04.2024 Blocco 4 13.45-15.35

1 Minetti Arianna Valle del Vedeggio 7 nastro
2 Bertola Iris Locarno 3B palla

3 Davies Hannah Losone 7 nastro
4 Introzzi Evelyn Balerna 3B palla

5 Bura Alice Valle del Vedeggio 7 nastro
6 Fullin Beatrice Mendrisio 3B palla

7 Caccia Loriana Arbedo-Castione 7 nastro
8 Bruni Jodie Grono 3B palla

9 Berisha Valentina Losone 7 nastro
10 Plozza Anisia Roveredo 3B palla
11 Ferreira Leite Nina Ambri-Piotta 2A palla
12 Bullo Valentina Valle del Vedeggio 3B palla
13 Capuani Noemi Arbedo-Castione 2A palla
14 Ragni Mariagrazia Valle del Vedeggio 3B palla
15 Prette Elisa Locarno 2A palla
16 Dagani Catherine Biasca 3B palla
17 Lisi Emma Balerna 2A palla
18 Martinez Barrobes Alisia Roveredo 3B palla
19 Corti Ginevra Mendrisio 2A palla
20 Pini Nina Ambri-Piotta 3B palla
21 Martinez Barrobes Noemi Roveredo 2A palla
22 Pettignano Nora Balerna 3B palla
23 Miconi Elisa Arbedo-Castione 2A palla
24 Vitale Eliana Valle del Vedeggio 3B palla
25 Capoani Giorgia Losone 2A palla
26 Minetti Arianna Valle del Vedeggio 7 cerchio
27 Marinkovic Ivona Ambri-Piotta 2A palla
28 Davies Hannah Losone 7 cerchio
29 Bosco Grace Balerna 2A palla
30 Bura Alice Valle del Vedeggio 7 cerchio
31 Montagnani Sofia Mendrisio 2A palla
32 Caccia Loriana Arbedo-Castione 7 cerchio
33 Gandini Sabrina Balerna 2A palla
34 Berisha Valentina Losone 7 cerchio
35 Minetti Arianna Valle del Vedeggio 7 clavette
36 Ferreira Leite Nina Ambri-Piotta 2A nastro
37 Davies Hannah Losone 7 clavette
38 Capuani Noemi Arbedo-Castione 2A nastro
39 Bura Alice Valle del Vedeggio 7 clavette
40 Prette Elisa Locarno 2A nastro
41 Caccia Loriana Arbedo-Castione 7 clavette
42 Lisi Emma Balerna 2A nastro
43 Berisha Valentina Losone 7 clavette
44 Corti Ginevra Mendrisio 2A nastro
45 Bertola Iris Locarno 3B cerchio
46 Martinez Barrobes Noemi Roveredo 2A nastro
47 Introzzi Evelyn Balerna 3B cerchio
48 Miconi Elisa Arbedo-Castione 2A nastro
49 Fullin Beatrice Mendrisio 3B cerchio
50 Capoani Giorgia Losone 2A nastro
51 Bruni Jodie Grono 3B cerchio
52 Marinkovic Ivona Ambri-Piotta 2A nastro
53 Plozza Anisia Roveredo 3B cerchio
54 Bosco Grace Balerna 2A nastro
55 Bullo Valentina Valle del Vedeggio 3B cerchio
56 Montagnani Sofia Mendrisio 2A nastro
57 Ragni Mariagrazia Valle del Vedeggio 3B cerchio
58 Gandini Sabrina Balerna 2A nastro
59 Dagani Catherine Biasca 3B cerchio
60 Minetti Arianna Valle del Vedeggio 7 palla
61 Martinez Barrobes Alisia Roveredo 3B cerchio
62 Davies Hannah Losone 7 palla
63 Pini Nina Ambri-Piotta 3B cerchio
64 Bura Alice Valle del Vedeggio 7 palla
65 Pettignano Nora Balerna 3B cerchio
66 Caccia Loriana Arbedo-Castione 7 palla
67 Vitale Eliana Valle del Vedeggio 3B cerchio
68 Berisha Valentina Losone 7 palla
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Sabato 20.04.2024 Blocco 5 15.50-17.10
1 Tognola Giulia Roveredo 6 libero
2 Bertola Iris Locarno 3B clavette
3 Zanolla Anna Valle del Vedeggio 6 libero
4 Introzzi Evelyn Balerna 3B clavette
5 Van Roomen Emma Ascona 6 libero
6 Fullin Beatrice Mendrisio 3B clavette
7 Barta Izabella Balerna 6 libero
8 Bruni Jodie Grono 3B clavette
9 Camponovo Mara Valle del Vedeggio 6 libero
10 Plozza Anisia Roveredo 3B clavette
11 Orelli Giulia Grono Intro B libero
12 Bullo Valentina Valle del Vedeggio 3B clavette
13 Delorenzi Allegra Locarno Intro B libero
14 Ragni Mariagrazia Valle del Vedeggio 3B clavette
15 Molteni Amélie Losone Intro B libero
16 Dagani Catherine Biasca 3B clavette
17 Cristallo Noemi Giubiasco Intro B libero
18 Martinez Barrobes Alisia Roveredo 3B clavette
19 Chavez Zoe Arbedo-Castione Intro B libero
20 Pini Nina Ambri-Piotta 3B clavette
21 Agostinetti Viola Valle del Vedeggio Intro B libero
22 Pettignano Nora Balerna 3B clavette
23 Gamboni Samara Locarno Intro B libero
24 Vitale Eliana Valle del Vedeggio 3B clavette
25 Palmeira Veludo Noa Losone Intro B libero
26
27 D'Agostino Agata Locarno Intro B libero
28 Romani Alessandra Mendrisio 2B palla
29 Agosti Anna Arbedo-Castione Intro B libero
30 Truniger Eloisa Giubiasco 2B palla
31 Kholopchenko Zlata Mendrisio Intro B libero
32 Bordogna Margherita Balerna 2B palla
33 Necchi Viktoria Locarno Intro B libero
34 Filippini Dora Mendrisio 2B palla
35 Gigantelli Maelle Penelope Giubiasco Intro B libero
36 Zocchetti Dafne Mendrisio 2B palla
37 Antonietti Lara Valle del Vedeggio Intro B libero
38 Di Noi Megan Giubiasco 2B palla
39 Kryeziu Aurora Mendrisio Intro B libero
40 Dado Sophie Locarno 2B palla
41 D'Ignazio Sara Mendrisio Intro B libero
42 Gottardi Giada Losone 2B palla
43 Lunardi Irina Locarno Intro B libero
44 Diaz Mangas Emma Giubiasco 2B palla
45 Zotsenko Yaroslava Balerna Intro B libero
46 Yikealo Mielat Arbedo-Castione 2B palla
47 Bedeschi Stella Mendrisio Intro B libero
48 Capelli Martina Giubiasco 2B palla
49 Fusi Michelle Losone Intro B libero
50 Luzzani Lara Mendrisio 2B palla
51 Demartini Sheryl Locarno Intro B libero

Aniachezien
Tilagis £ Glenssnie

actg

7Y



Sabato 20.04.2024 Blocco 6 17.25-18.20

1 Tognola Giulia Roveredo 6 corda
2 Romani Alessandra Mendrisio 2B corda
3 Zanolla Anna Valle del Vedeggio 6 corda
4 Truniger Eloisa Giubiasco 2B corda
5 Van Roomen Emma Ascona 6 corda
6 Bordogna Margherita Balerna 2B corda
7 Camponovo Mara Valle del Vedeggio 6 corda
8 Filippini Dora Mendrisio 2B corda
9 Barta Izabella Balerna 6 corda
10 Zocchetti Dafne Mendrisio 2B corda
11 lovine Vittora Bellinzona Pre libero
12 Di Noi Megan Giubiasco 2B corda
13 Richina Ambra Valle del Vedeggio Pre libero
14

15 Gerova Pandeva Hristina Giubiasco Pre libero
16 Dado Sophie Locarno 2B corda
17 Caruso Iris Mendrisio Pre libero
18 Gottardi Giada Losone 2B corda
19 Piccaluga Melissa Valle del Vedeggio Pre libero
20 Diaz Mangas Emma Giubiasco 2B corda
21 Lunati Martina Mendrisio Pre libero
22 Yikealo Mielat Arbedo-Castione 2B corda
23 Ramos Lambert Shannon Dalila Losone Pre libero
24 Capelli Martina Giubiasco 2B corda
25 Crotti Soleil Arbedo-Castione Pre libero
26 Luzzani Lara Mendrisio 2B corda
27 Filippelli Soleil Losone Pre libero
28

29 Champendal Zoei Mendrisio Pre libero
30 Tognola Giulia Roveredo 6 palla
31 Rossi Margherita Balerna Pre libero
32 Zanolla Anna Valle del Vedeggio 6 palla
33 Miconi Melissa Arbedo-Castione Pre libero
34 Van Roomen Emma Ascona 6 palla
35 Gangale Sophie Roveredo Pre libero
36 Barta Izabella Balerna 6 palla
37 Brancatelli Selene Giubiasco Pre libero
38 Camponovo Mara Valle del Vedeggio 6 palla
39 Casellini Rhea Mendrisio Pre libero
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